
1

Le protoxyde d’azote est un gaz utilisé  
en cuisine et également en anesthésie  
dans le milieu médical ?

   Vrai.

  Faux.

5

Quelle est la mauvaise tendance  
avec ce protoxyde d’azote ?

   C’est de consommer une seule fois ce gaz.

    C’est de réutiliser le gaz plusieurs fois 
           pour prolonger les effets.

3

Le protoxyde d’azote est l’un 
des produits psychoactifs le plus 
consommé en France chez les :

   10/15 ans.

    15/25 ans.

   25/35 ans.

2

A-t-on détourné l’utilisation  
du protoxyde d’azote ?

  Oui.

   Non.

4

L’effet est-il long ou court ?

  Il est long.

  Il est court.

6

Quels sont les effets de ce produit ?

  Effet hilarant.

   Effet excitant.

   Effet euphorisant.



10

En consommant du protoxyde  
d’azote, peut-on avoir des troubles 
cardiaques ?

  Vrai.

 Faux.

8

En en consommant régulièrement  
on peut avoir :

   Agressivité.

   Paranoïa.

   Perte de sensibilité.

   Perte de coordination.

  Hallucinations.

12

Après avoir regardé cette vidéo, quelle 
est la réponse à donner lorsque l’on 
vous propose de consommer cette 
substance ?

  Non merci, je connais les risques graves que    
         cette consommation peut provoquer.

  Oui, pourquoi pas essayer.

9

Parmi les propositions suivantes, 
quels sont les risques de cette 
consommation ?

   Asphyxie par manque d’oxygène.

   Brûlures par le froid du gaz expulsé.

   Vertiges et désorientation.

   Nausées et vomissement.

   Maux de tête.

  Perte de connaissance et malaises.

7

Peut-on percevoir quelque chose qui  
n’est pas de la réalité après avoir 
consommer cette substance ?

   Faux.

  Vrai.

11

Est-ce que c’est sans risque de 
consommer de l’alcool en même temps ?

   Oui, l’alcool peut être mélangé sans risque.

   Non, ça augmente les risques.


